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A DIRECAO DA FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA, no uso das atribuicdes que lhe sdo conferidas pelo Estatuto e
Regimento Geral da Universidade Federal de Uberlandia, com observancia das
disposicdes legais pertinentes, em especial ao Art. 155, da Resolucao N2 46/2022, do
Conselho de Graduacao e, apds deliberacao do Colegiado do Curso de Graduacao em
Medicina (7238264), torna publica a realizacao de Exame de Suficiéncia do
Componente Curricular "Saude individual Il (FAMED31202)", do Curso de
Graduacao em Medicina, a ser aplicado ao discente:

MATRICULA DISCENTE COMPONENTE CURRICULAR
12421MEDO65 Douglas Eulalio Satde individual Ill (FAMED31202)
Antunes
1. CONTEUDO PROGRAMATICO, NATUREZA E FORMA DO EXAME
1.1. Ementa: Procedimentos de enfermagem. Rotinas do setor de nutricao e

dietética. Procedimentos no setor de farmacia hospitalar. Rotinas do servico social.
Rotinas do setor de desinfeccao e esterilizacao. Procedimentos no banco de sangue.
Procedimentos no arquivo médico.

1.2. Objetivo Geral: Avaliar o dominio da aluna sobre conhecer e vivenciar
os cuidados basicos dispensados aos pacientes nas unidades de internacao,
urgéncia, emergéncia e ambulatorial.

1.3. O conteldo programatico do Exame é todo aquele que compde a Ficha
do Componente Curricular "Saude individual lll (FAMED31202)", a saber:

| - Procedimentos de Enfermagem

a) Aplicacao de bandagem.

b) Aplicacdo de bolsa de gelo, calor seco e Umido.

c) Arrumacao de cama aberta e com paciente.
d)Aspiracao de tubo endotraqueal.

e) Assisténcia de enfermagem no pré e pds-operatério.
f) Auxilio no banho de chuveiro.

g) Calcar e retirar luvas estéreis.




h)Coleta de fezes, urina e urina de 24 horas.
i) Colocacao e retirada de comadre e papagaio.
j) Contencao no leito.
k) Controle de pulso e respiracao.
|) Cuidados com dialise peritoneal.
mNutricao parenteral prolongada.
n)Curativos e troca de canula de tragueostomia.
0) Descontaminacao e limpeza de artigos.
p) Desinfeccao de artigos semicriticos.
g) Drenagem toracica e drenagem postural.
r) Escala de Glasgow.
s) Lavagens gastrica, intestinal e higiene corporal.
t) Administracao de medicamentos por diferentes vias.
u) Medidas antropométricas.
v) Oxigenoterapia.
w)Monitorizacao cardiaca.
x) Nebulizacao.
y) Posicionamento terapéutico.
z) Puncao venosa periférica e soroterapia.
aa) Reanimacao cardiorrespiratéria.
ab) Retirada de pontos.
ac) Sondagens.
ad) Verificacao de sinais vitais e balanco hidrico.

Il - Rotinas do Setor de Nutricao e Dietética
a) Atualizacao de impressos de dietas.

b)Solicitacdo de adequacdes dietéticas.

c) Visitas aos pacientes.

d) Discussao da prescricao dietética com a equipe médica.
e) Avaliacao nutricional.

f) Controle hidrico e orientacao nutricional.
g)Orientacao para alta hospitalar.

h)Participacao em grupos educativos.

i) Atendimento domiciliar.

j) Participacao em eventos cientificos.

k) Acompanhamento ambulatorial.

[ - Procedimentos no Setor de Farmacia Hospitalar



a) Recebimento e conferéncia de prescricdes.

b) Controle de antimicrobianos.

c) Dispensacao de medicamentos.

d) Analise de erros de prescricao.

e) Fracionamento e distribuicao de medicamentos.
f) Atendimento de medicamentos especiais.

g) Atendimento em casos especificos (acidentes de trabalho, estupro,
entre outros).

h) Controle de estoque e almoxarifado.
i) Recebimento de materiais médico-hospitalares.
j) Armazenamento de medicamentos.

IV - Rotinas do Servico Social

a) Acolhimento de pacientes e familiares.

b)Orientacao sobre normas, direitos e rotinas institucionais.
c) Encaminhamento para recursos internos e externos.
d)Articulacao com instituicobes da comunidade.

e) Intervencoes domiciliares.

f) Orientacao para alta hospitalar.

g)Apoio a transferéncia de pacientes

V - Rotinas do Setor de Desinfeccao e Esterilizacao
a) Atividades da area de expurgo.

b)Limpeza, desinfeccao e preparo de materiais.

c) Controle de EPI.

d) Preparo de solucoes.

e) Esterilizacao em autoclaves.

f) Armazenamento e distribuicao de materiais esterilizados.
g) Controle de qualidade do processo de esterilizacao.

VI - Procedimentos no Banco de Sangue
VIl - Procedimentos no Arquivo Médico
2. ORIENTACAO
2.1. O Exame consistird de uma prova tedrico-pratica (interpretacao de casos

clinicos referentes aos temas abordados pelo médulo) sobre o conteldo
programatico, com peso total de 100 pontos.

2.1.1. Conteudo Programatico:
2.1.1.1. O conteudo programéatico do Exame:



| - entende-se o componente curricular como um local de préaticas
de atividades tedricas vivenciadas no eixo ADPL. Sendo assim, este
componente curricular é organizado em vivéncias no setor de
propedéutica (Tratos digestério e cardiovascular), aulas préaticas no
laboratério de habilidades (Trato cardiovascular, digestério e urinario)
e no laboratério de andlises clinicas (discussdao de casos clinicos e
puncao venosa periférica);

Il - no setor de propedéutica, as atividades ocorrem da seguinte
forma: reconhecimento do cenario; breve entrevista com os pacientes
(ficha de aula pratica) para entendimento do motivo da realizacao do
exame, acompanhamento da realizacao dos exames nos diversos
cendrios e, quando houver, discussao e de casos clinicos com o
preceptor;

lll - j& no laboratério de habilidades, os alunos aprendem a realizar
uma puncao venosa em braco mecanico, bem como os cuidados
necessarios para a realizacdo de sondagem de tubo digestivo e
vesical, também em modelo mecanico;

IV - na sala de aula do laboratério de Analises Clinicas, os alunos
conhecem o processamento de amostras de fezes e urina para a
realizacao do exame parasitolégico de fezes (EPF) e exame de urina
rotina (Elementos anormais e sedimento-EAS), respectivamente, e
fazem discussao de casos clinicos destes assuntos. Ainda neste
laboratério, os alunos fazem uma visita técnica ao setor de
Microbiologia, como forma complementar ao mddulo de Microbiologia
do ADPL; e

V - para alcancar os objetivos propostos, é utilizada como
estratégia de ensino a aprendizagem baseada na pratica clinica. Os
estudantes tém assisténcia/supervisao de professores e/ou
preceptores durante o desenvolvimento de todas as atividades
propostas. Previamente a algumas vivéncias praticas, os alunos tém
explanacdes tedricas sobre os temas abordados, a saber: coleta de
sangue venoso, EAS e EPF.

2.1.1.2. Portanto, com relacao ao conhecimento adquirido durante o ensino do
maodulo Sl I, o aluno deve:

| - Conhecer e compreender a estrutura e funcionamento destes
servicos e analisar as suas inter-relacoes

Il - Conhecer procedimentos realizados nos pacientes na instituicao
de saude

[ - Conhecer os sitios anatomicos e os procedimentos para a
realizacao de uma puncao venosa

IV -  Conhecer as variaveis pré-analiticas para a realizacdo de
exames em amostras de sangue, urina e fezes
V - Conhecer as indicacdes para a realizacao de sondagens do tubo
digestivo e vesical
2.1.1.3. Ja com relacao as habilidades adquiridas através do médulo Sl lll, o aluno
deve:

| - Identificar diferentes servicos de apoio operacional
Il - Caracterizar a populacao e o uso que faz destes servicos



[ - Acompanhar atividades de equipes multiprofissionais nos
diversos servicos de apoio operacional

IV - Estabelecer vinculo entre os membros do grupo de trabalho e

com a equipe de saude

V - Estabelecer uma comunicacao verbal e nao verbal apropriada

com membros do grupo e da equipe de salde

VI -  Acompanhar profissionais da salude durante a realizacao de

procedimentos

VIl - Realizar puncao venosa para a coleta de sangue para a

realizacao de exames laboratoriais

VIIl - Orientar o preparo de pacientes para a coleta de amostras de

urina

IX - Orientar o preparo de pacientes para a coleta de amostras de

fezes

X - Interpretar clinicamente o resultado dos exames de EAS e EPF
2.1.2. Bibliografia:

2.1.2.1. Basica:

| - CARMAGNANI, M. I. S. et al. Manual dos procedimentos
basicos da enfermagem. Rio de Janeiro: Interlivros, 1995. 287 p.

Il - POTTER, P. A.; PERRY, A. G. Fundamentos de Enfermagem.
6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

[ - SMELTZER, S. C.; BARE, B. G. Brunner & Suddarth: Tratado
de Enfermagem Médico-Cirurgica. 10. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005. 2.396 p.

2.1.2.2. Complementar

| - BARKER, L. R.; BURTON, J. R.; ZIEVE, P. D. Principios de
Medicina Ambulatorial. 3. ed. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 1993.

Il - CORDEIRO, Mario. O Livro da Crianca. 2. ed. Lisboa: Esfera
dos Livros, 2007.

I - DUNCAN, B. B.; SCHMIDT, M. l.; GIUGLIANI, E. R. J. Medicina
Ambulatorial: Condutas de Atencao Primdria Baseadas em
Evidéncias. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

IV - DUNCAN, B. B.; SCHMIDT, M. I.; GIUGLIANI, E. R. J. Medicina
Ambulatorial: Condutas Clinicas em Atencao Primaria. 3. ed.
rev. Porto Alegre: Artes Médicas, 1990.

V - Lista das principais doencas atendidas em Uberlandia no ano de
20009.

VI - Manuais e Linhas Guia da Secretaria de Estado da Saude de
Minas Gerais.

VII- STEWART, M. et al. Medicina Centrada na Pessoa:
Transformando o Meétodo Clinico. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

VIIl - Textos sobre Programa Salde da Familia e Atencao Primaria a
Saude.

IX - Portal do Ministério da Saude.



3. DATA, LOCAL E HORARIO DE REALIZAGCAO DO EXAME

3.1. Data: 05/08/2026.

3.2. Local: Sala de aula do bloco 8C.

3.3. Horario: Periodo da manha.

4., BANCA EXAMINADORA

4.1. A Banca Examinadora do Exame serd composta pelos docentes:

| - Profa. Leticia de Melo (Presidente)
Il - Profa. Paula Augusta Dias Fogaca de Aguiar (membro)
Il - Profa. Rosangela Martins de Aradjo (membro)

5. CRITERIOS PARA APROVACAO

5.1. Avaliacao do exame de suficiéncia: Os casos clinicos terdao a
pontuacao de 100 pontos.

6. CONSIDERACOES GERAIS

6.1. Para ser considerado aprovado, o candidato devera atingir, na Avaliacao
do Exame de Suficiéncia, pontuacao igual ou superior a 60 pontos.

7. DATA DE DIVULGAGCAO DO RESULTADO

7.1. O resultado do Exame serd informado a Coordenacao do Curso de
Graduacao em Medicina e publicado no sitio eletrénico da Faculdade de Medicina
(www.famed.ufu.br), no dia 10 de agosto de 2026.

8. VISTA DE PROVA

8.1. A Banca Examinadora concedera vista de prova no dia 12 de agosto de
2026, campus Umuarama.

). HOMOLOGAGCAO DO RESULTADO DO EXAME

9.1. O resultado do Exame serd submetido a homologacao pelo Conselho da
Faculdade de Medicina em sua primeira reuniao ordinaria subsequente a divulgacao
do resultado.

DEIVID WILLIAM DA FONSECA BATISTAO
Diretor Pro Tempore da Faculdade de Medicina
Portaria de Pessoal UFU n2 1831/2026



:I_ Documento assinado eletronicamente por Deivid William da Fonseca Batistao,
j@l Llll! Diretor(a), em 25/06/2026, as 14:21, conforme horério oficial de Brasilia, com
assinatura

o o e fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

L :1_-_ A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
. oFaee. https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
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