
EDITAL DIRFAMED Nº 14/2026

25 de junho de 2026
Processo nº 23117.013507/2026-69
A DIREÇÃO DA FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLÂNDIA, no uso das atribuições que lhe são conferidas pelo Estatuto e
Regimento Geral da Universidade Federal de Uberlândia, com observância das
disposições legais pertinentes, em especial ao Art. 155, da Resolução Nº 46/2022, do
Conselho de Graduação e, após deliberação do Colegiado do Curso de Graduação em
Medicina (7238264), torna pública a realização de Exame de Suficiência  do
Componente Curricular "Saúde individual III (FAMED31202)", do Curso de
Graduação em Medicina, a ser aplicado ao discente:

 

 
 
1. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO, NATUREZA E FORMA DO EXAME​
1.1. Ementa: Procedimentos de enfermagem. Rotinas do setor de nutrição e
dietética. Procedimentos no setor de farmácia hospitalar. Rotinas do serviço social.
Rotinas do setor de desinfecção e esterilização. Procedimentos no banco de sangue.
Procedimentos no arquivo médico.
1.2. Objetivo Geral:  Avaliar o domínio da aluna sobre conhecer e vivenciar
os cuidados básicos dispensados aos pacientes nas unidades de internação,
urgência, emergência e ambulatorial.
1.3. O conteúdo programático do Exame é todo aquele que compõe a Ficha
do Componente Curricular "Saúde individual III (FAMED31202)", a saber:

I - Procedimentos de Enfermagem
a) Aplicação de bandagem.
b)Aplicação de bolsa de gelo, calor seco e úmido.
c) Arrumação de cama aberta e com paciente.
d)Aspiração de tubo endotraqueal.
e) Assistência de enfermagem no pré e pós-operatório.
f) Auxílio no banho de chuveiro.
g)Calçar e retirar luvas estéreis.
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h)Coleta de fezes, urina e urina de 24 horas.
i) Colocação e retirada de comadre e papagaio.
j) Contenção no leito.
k) Controle de pulso e respiração.
l) Cuidados com diálise peritoneal.
m)Nutrição parenteral prolongada.
n)Curativos e troca de cânula de traqueostomia.
o) Descontaminação e limpeza de artigos.
p)Desinfecção de artigos semicríticos.
q)Drenagem torácica e drenagem postural.
r) Escala de Glasgow.
s) Lavagens gástrica, intestinal e higiene corporal.
t) Administração de medicamentos por diferentes vias.
u)Medidas antropométricas.
v) Oxigenoterapia.
w)Monitorização cardíaca.
x) Nebulização.
y) Posicionamento terapêutico.
z) Punção venosa periférica e soroterapia.

                             aa) Reanimação cardiorrespiratória.
                             ab) Retirada de pontos.
                             ac) Sondagens.
                             ad) Verificação de sinais vitais e balanço hídrico.
 

II - Rotinas do Setor de Nutrição e Dietética
a) Atualização de impressos de dietas.
b)Solicitação de adequações dietéticas.
c) Visitas aos pacientes.
d)Discussão da prescrição dietética com a equipe médica.
e) Avaliação nutricional.
f) Controle hídrico e orientação nutricional.
g)Orientação para alta hospitalar.
h)Participação em grupos educativos.
i) Atendimento domiciliar.
j) Participação em eventos científicos.
k) Acompanhamento ambulatorial.

 
III - Procedimentos no Setor de Farmácia Hospitalar
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a) Recebimento e conferência de prescrições.
b)Controle de antimicrobianos.
c) Dispensação de medicamentos.
d)Análise de erros de prescrição.
e) Fracionamento e distribuição de medicamentos.
f) Atendimento de medicamentos especiais.
g)Atendimento em casos específicos (acidentes de trabalho, estupro,
entre outros).
h)Controle de estoque e almoxarifado.
i) Recebimento de materiais médico-hospitalares.
j) Armazenamento de medicamentos.

 
IV - Rotinas do Serviço Social
a) Acolhimento de pacientes e familiares.
b)Orientação sobre normas, direitos e rotinas institucionais.
c) Encaminhamento para recursos internos e externos.
d)Articulação com instituições da comunidade.
e) Intervenções domiciliares.
f) Orientação para alta hospitalar.
g)Apoio à transferência de pacientes

 
V - Rotinas do Setor de Desinfecção e Esterilização
a) Atividades da área de expurgo.
b)Limpeza, desinfecção e preparo de materiais.
c) Controle de EPI.
d)Preparo de soluções.
e) Esterilização em autoclaves.
f) Armazenamento e distribuição de materiais esterilizados.
g)Controle de qualidade do processo de esterilização.
VI - Procedimentos no Banco de Sangue
VII - Procedimentos no Arquivo Médico

 
2. ORIENTAÇÃO
 
2.1. O Exame consistirá de uma prova teórico-prática (interpretação de casos
clínicos referentes aos temas abordados pelo módulo) sobre o conteúdo
programático, com peso total de 100 pontos.
2.1.1. Conteúdo Programático:
2.1.1.1. O conteúdo programático do Exame:
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I - entende-se o componente curricular como um local de práticas
de atividades teóricas vivenciadas no eixo ADPL. Sendo assim, este
componente curricular é organizado em vivências no setor de
propedêutica (Tratos digestório e cardiovascular), aulas práticas no
laboratório de habilidades (Trato cardiovascular, digestório e urinário)
e no laboratório de análises clínicas (discussão de casos clínicos e
punção venosa periférica);
II - no setor de propedêutica, as atividades ocorrem da seguinte
forma: reconhecimento do cenário; breve entrevista com os pacientes
(ficha de aula prática) para entendimento do motivo da realização do
exame, acompanhamento da realização dos exames nos diversos
cenários e, quando houver, discussão e de casos clínicos com o
preceptor;
III - já no laboratório de habilidades, os alunos aprendem a realizar
uma punção venosa em braço mecânico, bem como os cuidados
necessários para a realização de sondagem de tubo digestivo e
vesical, também em modelo mecânico;
IV - na sala de aula do laboratório de Análises Clínicas, os alunos
conhecem o processamento de amostras de fezes e urina para a
realização do exame parasitológico de fezes (EPF) e exame de urina
rotina (Elementos anormais e sedimento-EAS), respectivamente, e
fazem discussão de casos clínicos destes assuntos. Ainda neste
laboratório, os alunos fazem uma visita técnica ao setor de
Microbiologia, como forma complementar ao módulo de Microbiologia
do ADPL; e
V - para alcançar os objetivos propostos, é utilizada como
estratégia de ensino a aprendizagem baseada na prática clínica. Os
estudantes têm assistência/supervisão de professores e/ou
preceptores durante o desenvolvimento de todas as atividades
propostas. Previamente a algumas vivências práticas, os alunos têm
explanações teóricas sobre os temas abordados, a saber: coleta de
sangue venoso, EAS e EPF.

2.1.1.2. Portanto, com relação ao conhecimento adquirido durante o ensino do
módulo SI III, o aluno deve:

I - Conhecer e compreender a estrutura e funcionamento destes
serviços e analisar as suas inter-relações
II - Conhecer procedimentos realizados nos pacientes na instituição
de saúde
III - Conhecer os sítios anatômicos e os procedimentos para a
realização de uma punção venosa
IV - Conhecer as variáveis pré-analíticas para a realização de
exames em amostras de sangue, urina e fezes
V - Conhecer as indicações para a realização de sondagens do tubo
digestivo e vesical

2.1.1.3. Já com relação às habilidades adquiridas através do módulo SI III, o aluno
deve:

I - Identificar diferentes serviços de apoio operacional
II - Caracterizar a população e o uso que faz destes serviços

Edital 14 Saúde individual III (FAMED31202) (7429159)         SEI 23117.013507/2026-69 / pg. 4



III - Acompanhar atividades de equipes multiprofissionais nos
diversos serviços de apoio operacional
IV - Estabelecer vínculo entre os membros do grupo de trabalho e
com a equipe de saúde
V - Estabelecer uma comunicação verbal e não verbal apropriada
com membros do grupo e da equipe de saúde
VI - Acompanhar profissionais da saúde durante a realização de
procedimentos
VII - Realizar punção venosa para a coleta de sangue para a
realização de exames laboratoriais
VIII - Orientar o preparo de pacientes para a coleta de amostras de
urina
IX - Orientar o preparo de pacientes para a coleta de amostras de
fezes
X - Interpretar clinicamente o resultado dos exames de EAS e EPF

2.1.2. Bibliografia:
2.1.2.1. Básica:

I - CARMAGNANI, M. I. S. et al. Manual dos procedimentos
básicos da enfermagem. Rio de Janeiro: Interlivros, 1995. 287 p.
II - POTTER, P. A.; PERRY, A. G. Fundamentos de Enfermagem.
6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
III - SMELTZER, S. C.; BARE, B. G. Brunner & Suddarth: Tratado
de Enfermagem Médico-Cirúrgica. 10. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005. 2.396 p.

2.1.2.2. Complementar
I - BARKER, L. R.; BURTON, J. R.; ZIEVE, P. D. Princípios de
Medicina Ambulatorial. 3. ed. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 1993.
II - CORDEIRO, Mário. O Livro da Criança. 2. ed. Lisboa: Esfera
dos Livros, 2007.
III - DUNCAN, B. B.; SCHMIDT, M. I.; GIUGLIANI, E. R. J. Medicina
Ambulatorial: Condutas de Atenção Primária Baseadas em
Evidências. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
IV - DUNCAN, B. B.; SCHMIDT, M. I.; GIUGLIANI, E. R. J. Medicina
Ambulatorial: Condutas Clínicas em Atenção Primária. 3. ed.
rev. Porto Alegre: Artes Médicas, 1990.
V - Lista das principais doenças atendidas em Uberlândia no ano de
2009.
VI - Manuais e Linhas Guia da Secretaria de Estado da Saúde de
Minas Gerais.
VII - STEWART, M. et al. Medicina Centrada na Pessoa:
Transformando o Método Clínico. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.
VIII - Textos sobre Programa Saúde da Família e Atenção Primária à
Saúde.
IX - Portal do Ministério da Saúde.
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3. DATA, LOCAL E HORÁRIO DE REALIZAÇÃO DO EXAME
3.1. Data:  05/08/2026.
3.2. Local: Sala de aula do bloco 8C.
3.3. Horário: Período da manhã.
 
4. BANCA EXAMINADORA
4.1. A Banca Examinadora do Exame será composta pelos docentes:

I - Profa. Letícia de Melo (Presidente)
II - Profa. Paula Augusta Dias Fogaça de Aguiar (membro)
III - Profa. Rosângela Martins de Araújo (membro)

 
5. CRITÉRIOS PARA APROVAÇÃO
5.1. Avaliação do exame de suficiência: Os casos clínicos terão a
pontuação de 100 pontos. 
 
6. CONSIDERAÇÕES GERAIS
6.1. Para ser considerado aprovado, o candidato deverá atingir, na Avaliação
do Exame de Suficiência, pontuação igual ou superior a 60 pontos.
 
7. DATA DE DIVULGAÇÃO DO RESULTADO
7.1. O resultado do Exame será informado à Coordenação do Curso de
Graduação em Medicina e publicado no sítio eletrônico da Faculdade de Medicina
(www.famed.ufu.br), no dia 10 de agosto de 2026.
 
8. VISTA DE PROVA
8.1. A Banca Examinadora concederá vista de prova no dia 12 de agosto de
2026,  campus Umuarama.
 
9. HOMOLOGAÇÃO DO RESULTADO DO EXAME
9.1. O resultado do Exame será submetido à homologação pelo Conselho da
Faculdade de Medicina em sua primeira reunião ordinária subsequente à divulgação
do resultado.
 

 
 

DEIVID WILLIAM DA FONSECA BATISTÃO
Diretor Pro Tempore da Faculdade de Medicina

Portaria de Pessoal UFU nº 1831/2026
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Documento assinado eletronicamente por Deivid William da Fonseca Batistão,
Diretor(a), em 25/06/2026, às 14:21, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 7429159 e o código CRC 6845DB8A.

 

Referência: Processo nº 23117.013507/2026-69 SEI nº 7429159
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