
Atividades Teóricas ( R2 )

Tipo Atividade Atividade Descrição Local Dedicação Semanal Duração de Semanas Tot. Horas

Aula Aulas teóricas Aulas sobre temas da Psiquiatria UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA 2 48 96

Horas de Estudo Estudos dirigidos Estudos sobre temas gerais da Psiquiatria UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA 10 48 480

R3

Atividades Teóricas ( R3 )

Tipo Atividade Atividade Descrição Local Dedicação Semanal Duração de Semanas Tot. Horas

Aula Aula teórica Aula sobre temas gerais da Psiquiatria UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA 2 48 96

Horas de Estudo Estudos dirigidos Estudos dirigidos sobre temas gerais da Psiquiatria UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA 10 48 480

Equipamentos

R1

Equipamentos ( R1 )

Equipamento Descrição

R2

Equipamentos ( R2 )

Equipamento Descrição

R3

Equipamentos ( R3 )

Equipamento Descrição

Detalhes da Semana Padrão (R3)



Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

Atividade: Ambulatório de Bariátrica

Horário:  às 07:00 13:00

Atividade: Estudos dirigidos

Horário:  às 14:00 19:00

Atividade: Aula teórica

Horário:  às 19:00 21:00

Atividade: Ambulatório de Saúde da

Gestante e Puérpera

Horário:  às 07:00 13:00

Atividade: Estudos dirigidos

Horário:  às 14:00 19:00

Atividade: Ambulatório de

Neuropsiquiatria Infantil

Horário:  às 07:00 13:00

Atividade: NEATA

Horário:  às 14:00 20:00

Atividade: CRAIST

Horário:  às 07:00 13:00

Atividade: Ambulatório de Psico-oncologia

Horário:  às 14:00 20:00

Atividade: Interconsulta psiquiátrica em

urgências e emergências

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Interconsulta psiquiátrica em

urgências e emergências

Horário:  às 07:00 12:00

Detalhes da Semana Padrão (R2)

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Ambulatório de Psicogeriatria

Horário:  às 13:00 19:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Ambulatório de Psicooncologia

Horário:  às 13:00 19:00

Atividade: Aula teórica

Horário:  às 19:00 21:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Ambulatório de Psicooncologia

Horário:  às 13:00 19:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 13:00 15:00

Atividade: Estudos dirigidos

Horário:  às 15:00 20:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Estudos dirigidos

Horário:  às 13:00 18:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 08:00 12:00

Detalhes da Semana Padrão (R1)

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Interconsulta psiquiátrica em

urgências e emergências

Horário:  às 13:00 15:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 15:00 19:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Interconsulta psiquiátrica em

urgências e emergências

Horário:  às 13:00 15:00

Atividade: Estudos dirigidos

Horário:  às 15:00 19:00

Atividade: Aula teórica

Horário:  às 19:00 21:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Interconsulta psiquiátrica em

urgências e emergências

Horário:  às 13:00 15:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 15:00 19:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Interconsulta psiquiátrica em

urgências e emergências

Horário:  às 13:00 15:00

Atividade: Estudos dirigidos

Horário:  às 15:00 19:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 07:00 12:00

Atividade: Interconsulta psiquiátrica em

urgências e emergências

Horário:  às 13:00 15:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 15:00 19:00

Atividade: Enfermaria de Psiquiatria

Horário:  às 08:00 12:00

Detalhes Do Rodízio (R3)

Fevereiro Março Abril maio Junho Julho



Estágio: Ambulatório

Grupo: Ambulatório

Semana Padrão: R3

Estágio: Ambulatório

Grupo: Ambulatório

Semana Padrão: R3

Estágio: Ambulatório

Grupo: Ambulatório

Semana Padrão: R3

Estágio: Ambulatório

Grupo: Ambulatório

Semana Padrão: R3

Estágio: Ambulatório

Grupo: Ambulatório

Semana Padrão: R3

Estágio: Ambulatório

Grupo: Ambulatório

Semana Padrão: R3

Detalhes Do Rodízio (R2)

Fevereiro Março Abril maio Junho Julho

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R2

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R2

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R2

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R2

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R2

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R2

Detalhes Do Rodízio (R1)

Fevereiro Março Abril maio Junho Julho

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R1

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R1

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R1

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R1

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R1

Estágio: Enfermaria

Grupo: Enfermaria

Semana Padrão: R1

Outros Tópicos do Projeto Pedagógico

Descrição Metodologia: Metodologia teórico-prática de treinamento em serviço, proporcionando um ambiente de aprendizado dinâmico e centrado no paciente. 1. Aulas Teóricas e Seminários Fundamentos Teóricos: Aulas regulares sobre os

fundamentos da psiquiatria, incluindo neurociência, psicofarmacologia, psicopatologia, e teorias psicodinâmicas. Seminários Interativos: Discussão de casos clínicos, novos avanços na psiquiatria, e artigos de pesquisa. Encorajar a participação

ativa e a troca de conhecimentos entre os residentes. 2. Supervisão Clínica Supervisão Direta: Residentes trabalham sob a supervisão direta de psiquiatras experientes durante as consultas e sessões terapêuticas. Feedback Regular:

Supervisores oferecem feedback construtivo e orientações sobre as habilidades clínicas e comportamentais dos residentes. 3. Rotação em Diferentes Áreas da Psiquiatria Serviços de Emergência Psiquiátrica: Treinamento em atendimento de

crises e manejo de emergências psiquiátricas. Psiquiatria Ambulatorial: Atendimento em clínicas, com foco em diagnóstico e manejo de transtornos mentais em longo prazo. Internação Psiquiátrica: Manejo de pacientes internados com transtornos

graves, incluindo o planejamento de alta e reintegração social. Subespecialidades: Rotação em áreas como psiquiatria infantil e adolescente, geriátrica, oncológica e saúde da mulher. 4. Treinamento Prático em Técnicas Terapêuticas Terapia

Medicamentosa: Prescrição e monitoramento de psicofármacos, com ênfase em ajustes e manejo de efeitos colaterais. Terapias Psicossociais: Treinamento em técnicas de terapia cognitivo-comportamental (TCC), terapia familar, terapia

psicodinâmica e intervenções comunitárias. 5. Desenvolvimento de Habilidades de Comunicação e Relacionamento Entrevista Psiquiátrica: Técnicas para realizar entrevistas diagnósticas detalhadas e sensíveis. Comunicação Interdisciplinar:

Colaboração com outros profissionais de saúde, incluindo psicólogos, assistentes sociais e enfermeiros. Relação Médico-Paciente: Desenvolvimento de habilidades para construir uma relação terapêutica empática e eficaz. 6. Pesquisa e Educação

Continuada Projetos de Pesquisa: Incentivo à participação em projetos de pesquisa e apresentação de trabalhos em conferências e publicações científicas. Atualização Contínua: Participação em cursos, workshops e congressos para atualização

constante em novos conhecimentos e práticas. 7. Equilíbrio Vida-Trabalho: Promoção de um ambiente de trabalho saudável e equilibrado, com horários adequados e atividades de bem-estar.

Descrição Programação: Não Existe Informação Cadastrada para este Item.

Desc. Metodologia Avaliação Programa: Avaliações periódicas da COREME Feedback de Residentes e equipe: Coleta de feedback dos residentes e da equipe sobre o programa de treinamento e suas avaliações, utilizando essas informações

para melhorar continuamente o currículo e os métodos de avaliação.

Desc. Metodologia Avaliação Residente: 1. Avaliação Formativa e Contínua Avaliação de Supervisores Clínicos Observações Diretas: Supervisor e preceptores avaliam os residentes durante as consultas e procedimentos. Feedback Contínuo:

feedback regular dos preceptores para discutir pontos fortes, áreas de melhoria e desenvolvimento de planos de ação personalizados. 2. Avaliação Teórica Provas Escritas Testes de Conhecimento: Avaliações periódicas de conhecimentos



teóricos abrangendo psicopatologia, psicofarmacologia, neurociências e terapias. Seminários e Apresentações Discussão de Casos e Temas da Psiquiatria: Avaliação da capacidade de apresentar e discutir casos clínicos e temas gerais em

seminários, avaliando clareza, aprofundamento teórico e capacidade de integrar diferentes aspectos do conhecimento. Revisão de Literatura: Apresentação de artigos científicos e atualizações em psiquiatria, avaliando a capacidade crítica e

analítica. 3. Feedback de Pacientes e familiares Satisfação do Paciente e familiares obtidas por devolutivas diretas ou ouvidorias direcionadas à Direção 4. Avaliação de Habilidades Interpessoais e Profissionais por meio de feedback da equipe e

usuários 5. Colaboração Interdisciplinar Feedback de Equipe: Coleta de feedback de outros profissionais de saúde sobre a capacidade de trabalho em equipe e comunicação interdisciplinar.


