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OBJETIVOS
I. Geral:

Consolidar o conhecimento, habilidades e competéncias éticas, morais e humanitarias adquiridas,
ampliando seu poder de andlise, sintese e julgamento, indispensaveis para estabelecer uma boa
relagio com o paciente/usudrio, familia, equipe multiprofissional e comunidade, bem como o
incentivo ao autoconhecimento, a autorreflexdo e a educagdo permanente.

11. Especificos:

01. Comportamentais - na sua formagdo o estudante devera desenvolver as seguintes habilidades:

Entrevistar e examinar corretamente o paciente;

Conhecer os mecanismos fisiopatologicos dos sinais e sintomas;
Identificar os mecanismos etiopatogénicos das doengas;

Conhecer os métodos propedéuticos no diagnodstico das doengas;
Aplicar os principais métodos terapéuticos;

Conhecer os efeitos adversos e as contraindicagdes dos medicamentos;
Orientar os pacientes através de planos terapéuticos e educacionais;
Conhecer as doencas ¢ as modificagdes sofridas pelo meio ambiente;
Identificar pacientes que necessitam de cuidados imediatos e diarios;
Identificar nos pacientes os diferentes niveis de cuidados médicos;
Estratificar os cuidados em primarios, secundarios e tercidrios;
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02. Afetivos - na sua formagdo o estudante devera desenvolver as seguintes atitudes:

Abordar o paciente de forma integral; ]
Informar aos pacientes a respeito de sua doenca e as medidas tomadas;
Evitar tomar conduta que possa comprometer a saide do paciente;
Reconhecer suas limita¢des ao lidar com os problemas dos pacientes;
Consultar o professor ou outro colega diante de suas duvidas;

Perceber as necessidades emocionais, culturais e sociais dos pacientes;
Aceitar as ansiedades, medos e hostilidades que possam deles advir;
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h. Considerar os riscos dos exames aos que os pacientes sdo submetidos.
i. Minimizar o custo/tratamento dos pacientes;

j. Colaborar com os colegas, e outros profissionais da area de satde;

k. Propor solugdes para os problemas da comunidade;

1. Reavaliar periodicamente seus conhecimentos e habilidades;

m. Manter um bom relacionamento com os familiares dos pacientes;

n. Assistir intensamente aos pacientes terminais

Psicomotores - na sua formagdo o estudante deverd desenvolver as seguintes competéncias para
executar corretamente os procedimentos necessarios na abordagem diagnostica e terapéutica dos
pacientes nas areas de Clinica Médica e Cirurgia:

Canulagdo intravenosa periférica e central;
Pungdo arterial;
Instalagéo de soro;
Sonda nasogastrica;
Sonda vesical;
Aspiragdo de secregdo;
Curativos;
Toracocentese;
Paracentese;
Instalagdo e medida de pressdo venosa central (P.V.C.);
. Pungio lombar;
Eletrocardiograma;
. Entubag@o traqueal;
Desfibrilacdo;
Massagem cardiaca;
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Bases de técnica cirurgica;

Assepsia e antissepsia;

Treinamento dos principios de técnica cirirgica;

Reconhecimento e manuseio de instrumental cirargico;

Diérese, hemostasia e sintese;

u. Regeneragdo celular e cicatrizag@o;

Principios de instrumentag@o cirirgica.

. Descrig#o e relatorios de atos cirlirgicos;
Comportamento em ambiente cirtirgico;
Controle de infecgéo;

Profilaxia de tromboembolismo venoso;
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aa. Suporte nutricional ao paciente cirirgico;

bb.Intervengio e cuidado com sondas e ostomias;

cc. Anestesia local (conceito e uso clinico dos anestésicos locais);
dd.Principios gerais das biopsias;

ee. Traqueostomia e cricotireodostomia;

ff. Classificagdo e tratamento de feridas;

gg.Sutura de ferimentos complicados;

hh.Proctoscopia;

ii. Principios gerais de pré e pos-operatério gerais e em situagdes especiais;
jj- Interpretagdo da escala de coma de Glasgow.
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EMENTA

Estagio Supervisionado em Regime de Internato nas 4reas de Clinica Médica e Cirurgia, para treinamento
em servigos de atengdo a saude, relacionados ao Sistema Unico de Saude.

PROGRAMA

I. Clinica Médica: diagnéstico orientado por problemas, tratamento e cuidados clinico-hospitalares de:

4. Atividade Teodrica

doencas oncoldgicas e hematologicas, doengas neurologicas agudas e cronicas, doengas vasculares,
doengas degenerativas e reumatologicas, patologias pulmonares agudas e cronicas, enfermidades
geriatricas, lesdes dermatoldgicas refratarias ao tratamento habitual, transtornos psicoemocionais € 0s
relacionados ao abuso de 4lcool, dependéncia de drogas, quadros depressivos, intoxicag¢Ges exdgenas
por tentativa de autoexterminio e/ou uso de agrotoxicos. Problemas sociais decorrentes de: abandono,
estado de pobreza e desnutrigdo.

Atividade de Enfermaria
a. Realizagdo de evolugo e exame fisico dirio
b. Interpretagdo de exames laboratoriais e de imagem
c. Prescrigio médica
d. Corrida de leito
Atividade de Pronto Socorro
a. Cumprimento de escala de plantdes para atendimento supervisionado de urgéncias e emergéncias
Atividade de Ambulatério
Medicina Interna (Egressos)
Pneumologia
Reumatologia
Geriatria
Hematologia
Cardiologia
Moléstias Infecciosas
. Neurologia
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a. Reunides Clinicas nas areas de medicina interna, cardiologia, moléstias infecciosas,
gastroenterologia, hematologia, neurologia, psiquiatria pneumologia
b. Apresentagdo de casos
c. Aulas teoricas
1. Performance na enfermaria de medicina interna e prescri¢do médica
Parada cardiorrespiratéria: Treinamento tedrico-pratico
Uso racional de medicamentos
Interpretagdo do hemograma completo e diagnostico das anemias
Avaliagio do exame de urina I e analise da fungéo renal
Avaliagio das provas de fung@o hepatica
Interpretagdo da gasometria arterial e anélise dos distarbios, acido-basico e hidro-
eletroliticos
8. Interpretagdo das provas de atividade inflamatéria e imunoldgicas
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